


AVENTURA
EXTREMA EN
NORUEGA

9 dias desde

Si eres atrevido y tu pasion es el riesgo,
esta una inolvidable aventura te hara
sentir un alto nivel de adrenalina prac-
ticando deporte extremo en los mds
sorprendentes rincones naturales de
Noruega.

Dia 1. Espaina/ Bergen
Salida con destino a Bergen. Llegada y alojamiento.

Dia 2. Bergen/ Fiordo Hardanger/ Sandane
Salida hacia el fiordo Hardanger, donde realizare-
mos una excursion en Kayak por las orillas del fior-
do. Continuacion hacia Sandane. ALOJAMIENTO

Dia 3. Sandane/ Glaciar Jostedal/ Romsdalshor-
net

Salida hacia el glaciar de Jostedal, donde realizare-
mos una excursion de senderismo. Continuacion
hacia Romsdalshornet donde realizaremos un salto
base en Mgre og Romsdal. ALOJAMIENTO.
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Dia 4. Romsdalshornet / Otta/ Oyer/ Lileham-

mer
Salida hacia Otta, donde realizaremos una actividad
de rafting de aguas bravas en el rio Sjoa. Continua-
cion hacia Oyer, donde podremos escoger entre
practicar bobsleighing, bobrafting, skeleton, wheel-
bobsled o taxibob. Llegada a Lilehammer y aloja-
miento.

Dia 5. Lilehammer/ Hallingdal/ Rjukan

Salida hacia el valle de Hallingdal, donde llevaremos
a cabo una ruta de bicicleta de montafa. Al finalizar
nos dirigiremos hacia Rjukan.

Dia 6. Rjukan/ Odda

Iniciaremos el dia realizando una actividad de esca-
lada sobre hielo en Rjukan. Continuacion hacia Har-
dangervidda donde practicaremos esqui con co-
meta. Llegada a Odda y alojamiento.

Dia 7. Odda/ Mosvaten/ Stavanger

Salida hacia el glaciar de Folgefonna sobre el cual
realizaremos una marcha en crampones. Continua-
remos hacia Akrafjorden donde realizaremos puen-
ting. Llegada a Stavanger

Dia 8. Stavanger
Nos dirigiremos hacia el fiordo de donde realizare-
mos una excursion de trekking en el Prelikestolen.

Dia 9. Stavanger/ Espaia
Salida hacia el aeropuerto con destino Espafa.



Qué incluye?

e Vuelos en linea regular de Madrid/Barcelona a Bergen

e Vuelo en linea regular de Stavanger a Madrid/Barcelona
e Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto

e Realizacién de todos los deportes de riesgo

e Alojamiento 8 noches

Alojamiento previsto

e Bergen: Radisson Blu Royal (4*)
e Lilehammer: Hunderfossen Hotel Resort (3*)
e Stavanger: Thon Hotel Maritim (4%*)

Fechas de salida

Cada domingo de los meses de junio, julio, agosto y septiembre (no se reali-
zaran las actividades relacionadas con la nieve)

Cada domingo de los meses de octubre y noviembre (se realizaran todas las
actividades)




